Vaativan retken turvallisuussuunnitelma

Vihurin omassa tapahtumassa turvallisuussuunnitelma on tehtava, jos
a) ylitetdan veneilyn runkovayla (merkitty merikortissa vihredlld) tai laivavayla (ks. merikortin merkkien selitys)

b) ylitetdan ulappa, jonka aikana etdisyys lahimpaan turvalliseen rantaan on yli 3km (esim. 6km mittainen ylitys)

c) melotaan 4. Ik tai vaativammassa koskessa, tai jos jokiretkella jostain kohdasta 1&himmalle autotielle on yli 6km matka.
Suunnitelma on esiteltéva osallistujille, vetovastuussa oleville, seké turvallisuusvastaavalle.

Tapahtuma | Melontaretki Utoseen
: - - n : Suomen
Paikka | Nauvon ja Utdn véliset merialueet /_’ melonta-
Paivé ja klo [2. - 4.6.2017 | Ja soutulitto ry

tel. s-posti
Vastuuhenkild PP XXXXXXXXXXX
T XXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXX
Varahenkilo | K.J. XXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXX

Turvallisuusvastaava | P.P.

Muut osallistujat — ks. seur. sivu
naiset miehet nuoret yhteensa
Osallistujat] 3 [ 4 [ 0 | 7 |

Ryhman kuvaus \ Vahintadan EPP2 tasoisia melojia, meriretkikokemus vaihtelee

Tapahtuman kuvaus | Monipéivainen merimelontaretki, johon siséltyy uusien melontaohjaajien
koulimista meriretkiin ja niiden johtamiseen kaytannén tekemisen kautta.

Reitin kuvaus Pirnas - Uté meloen 2.-4.6.

Ut6 - Parnas yhteysalus Eivorilla 4.6.

Alustava melontasuunnitelma on merkitty karttaan levealla turkoosilla viivalla.
Eivorin reitti on merkattu karttaan keltaisella viivalla.

Sé&an (tuulen ja aallokon) johdosta retki voidaan rajata Bjorkén pohjoispuolisille
suojaisemmille vesille ja kayttdad melottaessa saarten suojaa jarkevasti, ks.
kartalla vaaleanpunaisella rajattu alue. Jos s&é on erittdin huono, voidaan paluu
Parnasiin tehda yhteysaluksella jokaisesta evakuointipisteesta.

koordinaatit, WGS84 N E
D Evakuointipisteet | Berghamn 60°03,25’ 21°48,12°
Notd 59°57,22’ 21°45,37
Aspd 59°57,09’ 21°36,84
Jurmo 59°49,61’ 21°35,13’
Utd 59°46,91’ 21°22,17
Yleinen hatanumero 112 Meripelastus 0294 1000
Poliisi 112 Myrkytyskeskus 09 471 977
Lahin terveyskeskus: Nauvo 0400 117 118
Allekirjoitus Paikka ja Tampereella
aika 7.6.2017

Tampereen Vihuri ry Retken turvallisuussuunnitelma



Etukateinen viranomaistiedotus, esim. pelastuslaitos Yhteystiedot

Viranomainen | Meripelastus, Turun johtokeskus | mrcc@raja.fi |
Vastuuhenkil® Tarkastettu Pvm
Varusteiden tark. Jokainen omat varusteensa Itse 2.6.2017
Terveystietojen tark. Oma ilmoitus Itse -
Kartta Riskianalyysi Ajo-ohje Muuta
Liitteet | X | X | | X M/S Eivorin aikataulu |

Ennakko-ohjeet | Retkenjohtaja on muita enemman vastuussa turvallisuudesta ja (luonnonsuojelu)-

osallistujille | mdéarédyksien noudattamisesta, siksi hdnelld on muita enemméan pééatdsvaltaa nédisséa
asioissa. Retkelld melotaan ryhméssd, ja erkaantumisesta on sovittava etukéteen
retkenjohtajan kanssa. Jokainen retkeldinen noudattaa ko. aluetta koskevia
méaardyksid, ja auttaa toisia retkeldisida ryhmén koossapitdmisessd, hinauksissa,
pelastustoimissa, yms. turvallisuusasioissa.

Kaikkien henkildiden yhteystiedot ja kajakkien kansivérit alla. Jokainen tallentaa
kannykkaansa kaikki alla olevat, sekd Meripelastuksen, Myrkytyskeskuksen ja Nauvon
terveyskeskuksen numerot etusivulta: P.P. xxxxxxxxxxx puna-

musta; K.J. xxxxxxxxxxx oranssi; N.N xxxxxxxxxxx punainen; N.N.

XXXXXXXXXXX punainen, N.N. xxxxxxxxxxx valkoinen; N.N.

XXXXXXXXXxX keltainen, N.N. XXXxXxxxxxxx, punainen.

Eivor -yhteysalus: 0445000503.

Retki toteutetaan seuraavien sdéennusteiden vallitessa:
Alue 1: (vaaleanpun. rajattu alue kartalla) tuulta max 13m/s ’pohjoisesta’, 10m/s muualta
Alue 2: (vaaleanpun. rajan ulkopuolinen alue) tuulta max 6m/s ’etelastd’, 8m/s muualta

Osallistujilla on oltava téltd vuodelta véhintdan 75 melontakilometrid melottuna, joista vah.
25km samana paivana. Osallistujan tulee kyeta yllapitimaan retkikajakilla 7km/h nopeutta
vahintaan tunnin ajan suojaisilla vesilla. limoittautumisen yhteydessé retken vetajalle on
myds ilmoitettava mahdolliset tajuntaan, tasapainoon tai kestavyyteen vaikuttavat sairaudet.

Kaikilla on melonta-anorakki tai kuivapuku, ja mukana pilli, vesitiiviisti pakattu kannykka,
kompassi ja kartta pakattuna melonnan aikana saataville. Ainakin joka toisella osallistujalla
on ensiapulaukku, pitkd hinauskdysi, pumppu ja varamelat, jotka nekin saatavilla melonnan
aikana. Ainakin yhdella on hatéraketteja ja kajakin korjaussarja ml. lastitilan varakansia;
kaikki melonnan aikana saatavilla. Mukana on myd&s vahintdan yksi GPS-vastaanotin, ja yksi
meriVHF -radio. Jokainen ottaa kumisaappaat (kyy- ja punkkiriski) mukaan.

Maarittele vain sellaiset ohjeet & sdannot,
4 joihin uskot, ja pystyt toteuttamaan &

Lisaksi kdnnykan varavirtalahde, hattu, aurinkolasit, ja aurinkovoidetta ovat hyvin
suositeltavia jokaiselle.

Kaikki ottavat retkeilyvarusteet muonineen ja juomineen (1 péivan ylimaérainen muona &
juomat), seka rahaa. Valipaloja ja juomaa oltava saatavilla melottaessa, taukoja pidetaan n.
1.5h vélein. Kaikkien tulee osata hygieeninen ruuanlaitto retkioloissa. Lastattuja kajakkeja
kantaa aina kaksi henkila, varsinkin pimeassa.

Jokaiselle ryhméléiselle nimetdan avomeriosuuden ajaksi pari, jota ei saa jattdd missaan
vaiheessa. Ennen avomeriosuutta pari tarkistaa toistensa varustuksen.

Pystyyn nostettu mela on kokoontumiskutsu. Se toimii myds uimaan joutuneen ndyttAmana:
kutsuu muut paikalle ja nékyy aallokossa kauemmas kuin uimari.

Allekirjoitus Paikka Tampereella
ja aika 7.6.2017
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Riskianalyysi
Suomen
melonta-
" jasoutuliitto ry
Tod.ndk. Seuraus RISKI

Vaara 1-3 1-3 1-9 Ehkaiseminen ja toimenpiteet vaaran toteutuessa

Kaatuminen /

Retken osallistujilla EPP2 -taidot. Ei lahdetd melomaan
tuulirajan (ks. ennakko-ohjeet ja kartta) ylittyesséa. Pidetaan
melottaessa ryhma tiiviina, jotta apu on lahella. Avustaminen

hypotermia 2 . takaisin kajakkiin tai rantaan. Lievdsséd kylmettymisesséa
kuivat vaatteet, ldmmint4 juotavaa. Hypotermiatilanteessa
hypotermian ensiapu ja tarvittaessa avun hélyttdminen.
Ladataan kannykat edellisend iltana. Ryhmaa opastettu, etta
jos aallokko valilla estaa jatkuvan nakyvyyden, tulee kaikkien
panostaa melontaryhméan koossapitoon hajaantumisen
Ryhmén > 4 estdmiseksi. Valtetddn melomista yli 1.5m korkeassa
hajaantuminen aallokossa ja huonossa nakyvyydessa (ks. alla). Melontaparit
sovittu ennakkoon. Kéytetdén pillid tai puhelinta. Tieto
hajaantumisesta kaikille, kokoontuminen ja organisoitu
etsinté.
Saan ja sddennusteen seuraaminen, seka reittisuunnitelman
Huono nakyvyys, alle muuttaminen taryittaessg, mm. Utén.pois:tamingn reittisuun-
1mpk (sumu ’ 3 3 nl_t_e!mas_ta. Suu.r/ huo/e_l//suqs vene- ja laivare/tt/en o
rankkasade ’jne) Sijainneista ja niiden yl:tyks:stg, hyédyntden GPS sijaintia,
’ VHF-radiota, sekd tdhystysté ja kuuntelua. Joukon
koossapitdminen on tarkeda.
Vv Etukateen vaaditut 75 melontakilometria ja muu liikunta
akava Lo . o i o
, . . voivat indikoida vaivasta; ei retkelle, jos terveysriski tiedossa.
sairastuminen, esim. 3 3 Ensi . halvitEmi 112) Tapaht KEvmi
sydénkohtaus. -nsiapu ja avun halyttaminen _( ). apahtuman kdyminen
1&pi ryhmén kesken mahdollisimman pian j&dlkeenpdin.
Etukéteistieto retkelisille: Kumisaappaat mukaan.
Leirintapaikalla mahd Témistelléién yms. rantauduttaessa ja tultae§sa qus' _’Feltasta.
kyitd — kyynpurema ' 2-3 | 2-3 | Uhrille E_A-laukup kyyqukaus, 112, nestet{a, purt_u Jasen
lepoon, ja tilapéispaareilla rantaan evakuoitavaksi ensiapuun
ripesti. Sdrkyyn vain paracetamolia (Panadol, Para-tabs).
Lieva sairastuminen, 1 2 Késihygienia, puolikuntoisena ei mukaan retkelle. Sairauden
esim. vatsatauti. mukainen hoito ja lepo, tarvittaessa retken keskeyttdminen.
Merisairaus 1 2 EA-laukuss_a pahoin.vointipillereité, saatavilla melottaessakin.
Rantautuminen tarvittaessa.
"Aurinkosokeus” 1 2 | Aurinkolasit ja -hattu. Hinausapu, tauko. Ensiapu(?)
Lastattua kajakkia kantaa aina 2 henkil6a. Varotaan
Loukkaantumiset 1 2 vaarallisia rantautumispaikkoja, ja vasyneena tai pimeassa
kallioilla ja rantakivilla rantautuessa ollaan huolellisia. Ensiapuvarusteet ja
ensiaputaitoisia mukana.
Haavat, Varovaisuus — myds ruokaa laitettaessa. Etukateen melotut
allergiareaktiot, kilometrit (retkivarusteissa) vahentavat jannetulehdusten ja
rasitusvammat, 1 2 hiertymien riskid. EA-varusteet mukana. Kunnolliset melonta-
hiertymat, ja retkeilyvaatteet, seka teltta. Varovaisuus rantaan tultaessa
vilustuminen, palo- ja lahdettédessa. Lastattua kajakkia kantaa aina kaksi.
vammat, nyrjdhdys Ensiapu, hinaus, 112.
Muu laiva- & Jos nékyvyys riittdva, normaali valppaus riittdd. Mukana on
- myds yksi meri-VHF mahdollisesti tarvittavaa yhteydenpitoa
veneliikenne, 1 2

laivavaylien ylitys

varten, ja useampi GPS laite paikantamiseen. Laivavaylé&t
ylitetdén tdhystdamisen jélkeen ripedsti yhtend ryhména.
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Voimakas tuuli,

Tarkistetaan sd&ennuste riittdvan usein, erityisesti ennen
avoimien ulapoiden ylitysta. Varavirtaa mukana alypuhelimiin
tms. Rantaudutaan mahdollisimman nopeasti vélttden

(koko ryhma)

ukkonen tai 2 1 2 | korkeita puita. Rannassa ryhmd levittéytyy, yli 10m/hlé.
rankkasade yllattaa ‘Ukkoskyykky’ -asento tarvittaessa. Jos rantautuminen ei
mahdollista, pidetddn ryhméssa nakdyhteys ja pyritdédn
Jjatkamaan melontaa, matalalla melontaliikkeell.
Tarkean varusteen Osallistyjien gpnal_}(kqf(ieto jkohtaan |iS’[“a tall'vit_tavista
puuttuminen, esim. ” > 2 varusteista. Lahdossa tarkistetaan, etta kE.llll'(kI _va[usteet ovat
ensiapulaukI;u mukana._ \/a/m/stet.e_zap mukana olevista vélineista
mahdollisimman toimiva korvaava varuste.
Varusteiden Mukana varameloja, -aukkopeite, -kansiluukku ja valineet
hai . 1-2 | 1 | 1-2 | kajakin korjaamiseen. Korjataan hajonnut véline tai korvataan
ajoaminen w .
se varavdlineell.
Juodaan, sy6daan ja pidetdan kelluttelutauko 1-1.5 tunnin
valein. Varmistetaan lahtiess4, etta kaikilla on makeaa vetta
Neste- tai mukana seuraavaan vesitankkaukseen asti, ohjaajilla
energiavajaus / 1-2 | 1 | 1-2 |ylimaaraista. Osallistujilla yli 75 km melontaa kevaalta 2017
Uupuminen ennen retked. Ennen pitkia ulapoiden ylityksia varmistetaan
odotettavissa oleva melontakeli ja osallistujien jaksaminen.
Juominen, syéminen, hinausapu, lepotauko.
Ohjaajilla riittava suunnistustaito. Jokaisella kartta ja
kompassi, seka kaikkien kdnnykkanumerot. Ryhmassa
Eksyminen muutama GPS. J'okain_en ”_pitéi__z'i itsensa kartalla” melottaessa.
1 1 1 | Véltetddn melomista pimeédssa. Rantaudutaan tai

lauttaudutaan ja keskeytetddn melonta kunnes sijainti on
selvilla. Tarvittaessa soitetaan a) ryhmén vetgjélle b) 112.
Viranomaisella etukéteistieto reittisuunnitelmasta.

' ' h RISKI = Todennakoisyys X Seuraus

3 Todennékoista

Viikkojen paraneminen, sairasloma,
pelastuslaitoksen tms. apu tarpeen

3 Vakavat seuraukset
Pysyva invalidisoituminen,
tai kuolema

1 Epatodennakoista 1 Vahaiset seuraukset 1 Merkitykseton riski
Vammaan ei tarvita sairaslomaa,
rahan/tavaran menetys, retki venyy

2 Vahainen riski

9 Sietamaton riski,
mieti retki uusiksi
jotta tama pienenee

LisatietojaP.P., S.L.

Allekirjoitus

Paikka Tampereella

ja aika 7.6.2017
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Yhteysalus MS Eivor kesaaikataulu 2017

UTO RUTTOMRADE / UTON REITTIALUE

MS Eivor

Trafiken dr avgiftsfri. Lilkenne on maksutonta. — x .
Information om trafiken: Tiedotteet TeiEian tg'ﬁf}:;gg';g; BUDEI
1.6.-7.8.2017 likenteestd: Facebook: M/5S Eivor
Avging / Lahto Man f Ma |Tis / Ti Oons / Ke Tors f To |Fre / Pe Lor /f La Son / Su
Parnas 08.30 08.30 11.10
Berghamn
Notd 10.05 10.05 12.40 /\
D
Aspd 10.35% 10.35* 13.10%* \5/6\
Jurmo 11.40 11.40 14.10 </
Uté 12.30 12.30 15.20 \‘9{9
Utd 13.30 13.320 18.00 05.20 08.45 13.45
Jurmo 14.30 14.30 19.05 06.35 09.50 14.50
Aspd 15.30% 15.30* 20.05* 07.40% 10.50* 15.50*
Notd 15.45 15.45 20.15 08.00 11.05 16.05
Berghamn Y ¥
Pédrnas 18.15 18.15 22.15 10.00 12.30 18.30
Parnas 13.30 18.15 13.30 /
Berghamn X Hoj
[72]
2
Noto 15.05 20.00 15.05 [7)
‘o
7 c
Aspd 15.50* 20.40%* 15. 40‘/ C!E
Jurmo 17.00 21.50 16. SGI
Utd 18.15 22.55 18,00L'\I

Bussforbindelse. Linja-autoyhteys. Busstidtabeller/linja-autoaikataulut: www .tlo.fi

%X Anlipes vid behov. Poiketaan tarvittaessa. y = Bestills per telefon senast en halv timme fére avgﬁng frén Utd. Destination meddelas muntligt
till bdtens personal vid ombordstigning | Parnds./ Tllattava puhelimitse viimeistdan puoli tuntia ennen lahtéaikaa Utéstd, MEiranpis limoitetaan
suullisesti laivan henkildkunnalle astuttaessa laivaan Pérndisissa. * = Besdk till Asp& bestdlls som y, géller tidsperioden 1.6.-20.6.2017. * =
Aspissd kdynti tilataan kuten y, koskee alkaa 1.6.-20.6.2017.

Obs! Ankomst- och avgdngstiderna till mellanholmarna &r ungefirliga, +/- 15 minuter, beroende pd fraktmingderna, kom | god tid till bryggan!
Huom! Tulo-ja Iahtoa]at valisaariin ovat noin-aikoja 4+/- 15 minuuttia, riippuen rahtim&ardsta, laiturille pitda tulla hyvissd ajoin! Batens position
kan ses i realtid pA www.marinetraffic.com. Laivan sijainti on nahtévissa reaaliajassa tdssd: www.marinetraffic.com

Transport av Il klassens farliga dmnen enligt dverrenskommelse, tel. 044-5000503/ Il luokan vaarallisten aineiden kuljetukset sopimuksesta, puh.
044-5000503.
Gasflaskor, bensin och explosiva &mnen ska féras till IMO-dédck (Gvre déck). Transport av dessa inne I fartyget &r férbjuden. Personalen ger rad.

Vapen och patroner maste féras till styrhytten fdre a\fgﬁng, Kaasupuliot, bensiiini ja rédjahteet pitdd toimittaa IMO-kannelle (yldkannelle). Nadiden
kuljettaminen aluksen sisdlld on kielletty. Henkildkunta opastaa. Aseet ja patruunat on vietdvd ohjaamoon ennen [ahtda.

All frakt mottages 1 timme fére start, fredagar 16.30-18.00 Rahtia vastaanotetaan 1 tunti ennen I8hté4, perjantaisin 16.30-18.00.

A o B a3 a B

maste vara klara for
ja Parndisistda. Ajoneuvojen
, senast en dag innan, tel.

Passagerarna maste vara omhor min

(vain hydtyajoneuvoja) tulee olla astausvalmiina tunti ennen laivan la donsplats ska reserveras pa forhand
044-5000503. Ajoneuvopaikka on varattava etukiteen, viimeistdan ede]hsena péaivand, puh. 044-5000503.
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